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ABSTRACT 

 Hkkjr foiqy tulalk/ku okyk ns”k gSA tula[;k Hkkjr dh “kfDr Hkh gS vkSj detksjh HkhA vktknh ds ckn ls gh Hkkjr 
dh tula[;k esa rhcz c`f) js[kkafdr dh x;h blfy, Hkkjr ds fy, ;g vko”;d Fkk fd ,d ,lh tula[;k uhfr dk vuqikyu 
lqfuf”pr gks ftlds }kjk tula[;k vkf/kD; dh leL;k ls cpk tk ldsA bl gsrq Hkkjrh; uhfr fu;arkvksa us fu;ksftr ifjokj 
dh ladYiuk dk lgkjk fy;kA izLrqr “kks/k i= esa bUgha nks ijLij lai`Dr ladYiukvksa dk foospu djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

KEY WORDS: Hkkjr] tula[;k uhfr] ifjokj fu;kstu] uloanh]xHkZikr 

tula[;k uhfr dk vFkZ & tula[;k uhfr fdlh jk"Vª }kjk 
viuk;h x;h og ljdkjh uhfr gksrh gS tks tula[;k o`f) dh 
xfr] tula[;k dh lajpuk rFkk forj.k vkfn dks fu;fU=r 
djus rFkk ifjokj dY;k.k ds mn~ns'; ls cuk;h tkrh gSA  

;wusLdks }kjk xfBr tula[;k vk;ksx ds vuqlkj ^^tula[;k 
uhfr ds vUrxZr os lHkh mik; vkSj dk;ZØe lfEefyr gksrs gSa 
tks fof'k"V tukafddh; pjksa tsls tula[;k ds vkdkj ,oa 
o`f) mlds HkkSxksfyd forj.k ,oa tukafddh; fo'ks"krkvksa dks 
izHkkfor djrs gq, vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd rFkk vU; 
lkewfgd mn~n';ksa dh izkfIr ds fy, ;ksxnku djus gsrq rS;kj 
fd;s tkrs gSaA 

 jk"Vª la?k ds lkekftd] vkfFkZd ifj"kn }kjk fu;qDr 
tula[;k vk;ksx us tula[;k uhfr dks fuEuor ifjHkkf"kr 
fd;k&^^tula[;k uhfr;ka os mik; rFkk dk;ZØe gS tks 
vkfFkZd] lkekftd tukafddh; pjksa tSls tula[;k ds vkdkj] 
o`f)] HkkSxksfyd forj.k rFkk vU; tukafddh fo'ks"krkvksa dks 
izHkkfor djrs gSaA** bl izdkj Li"V gS fd jk"Vªh; tula[;k 
uhfr dk rkRi;Z tula[;k leL;k ds lekk/kku ds fy, jk"Vªh; 
Lrj ij fd;s tkus okys lHkh laxfBr iz;klksa ls gSA blds 
vUrxZr os leLr ljdkjh uhfr;ka lfEefyr dh tk ldrh gS 
tks tula[;k ds vkdkj] lajpuk] xq.k rFkk HkkSxksfyd forj.k 
dks ifjofrZr djus esa lgk;d gksrh gSA 

tula[;k uhfr dh vko';drk  

chloha'knh ds mRrjk)Z esa vf/kdka'k fodkl'khy ns'kksa 
esa tula[;k dh rhoz o`f) ls [kk|inkFkksZa] is;ty] vkokl] 
csjkstxkjh] fu/kZurk] Hkw[kejh vkfn leL;k;s c<+rh tk jgh gSa 
fdUrq fodflr ns'kksa esa tu vkUnksyu ds :Ik esa lafrr fuxzg 
;k tUe fu;U=.k ds d`f=e lk?kuksa ds O;kid izpkj&izlkj ls 

tula[;k o`f) dh leL;k ugha gSA vRk% fodk'k’khy ns’kksa esa 
tula[;k fu;U=.k ds fy, tula[;k uhfr dh vko';drk gSaA 

LorU= Hkkjr dh tula[;k uhfr  
LorU=rk izkfIr ds Ik'pkr 1949 esa ^Hkkjrh; ifjokj 

fu;kstu la?k* dh LFkkiuk dh x;hA ftldk mn~ns'; ifjokj 
fu;kstu ds fy, fd;s tkus okys mik;ksa ds fo"k; esa lq>ko 
nsuk FkkA 
le;c) y{; iksf"kr uhfr  

prqFkZ iapo"khZ; ;kstuk esa ifjokj fu;kstu dks ifjokj 
dY;k.k ds :Ik esa ykxw fd;k x;k rFkk dk;ZØeksa dks le;c) 
fd;k x;k rFkk y{; dks Hkh fu/kkZfjr fd;k x;kA izR;sd 
nEifRr dks viuh lqfo/kkuqlkj ifjokj fu;kstu ds fdlh 
lk/ku dks Lohdkj djus vkSj izkIr djus dk fodYi j[kk 
x;kA ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dks vf/kd izHkko'kkyh vkSj 
muds iqujh{k.k ds mn~ns'; ls LokLF; eU=ky; dk uke cny 
dj ^^LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k eU=ky;** dj fn;k x;kA 
1972 esa xHkZikr dks dkuwuh rkSj Ikj oS/k cuk fn;k x;k rFkk 
1976 esa jk"Vªh; tula[;k uhfr ?kksf"kr dh x;hA 

jk"Vªh; tula[;k uhfr ¼1976½  

16 vizSy] 1976 dks Hkkjrh; laln esa jk"Vªh; 
tula[;k uhfr 1976 ikfjr dh x;h ftlesa 28 vizSy] 1977 
dks dqN la'kks/ku Hkh fd;s x;sA fookg dh U;wure vk;q 
yM+fd;ksa ds fy, 14 o"kZ ls c<+kdj 18 o"kZ vkSj yM+dksa ds 
fy, 16 o"kZ ls c<+kdj 21 o"kZ dj fn;k x;k rFkk fu/kkZfjr 
vk;q ls de vk;q esa fookg dks n.Muh; vijk/k ekuk x;kA 
L=h f'k{kk dks vf/kd O;kid vkSj mUUkr cuk;k tk;sxk D;ksafd 
blds izlkj ls ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dh lQyrk esa 
lgk;rk feysxhA fo|ky;h f'k{kk ds ikB~;Øe esa tula[;k 
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f'k{kk dks lfEefyr fd;s tkus ij fopkj fd;k tk;sxk ftlls 
ifjokj fu;kstu dks yksdfiz; cuk;k tk ldsA ns'k dh laln 
vkSj jkT; fo/kku lHkkvksa esa 2001 rd tuizfrf/kRo dk 
fu/kkZj.k 1971 dh tux.kuk ds vk/kkj ij gh fd;k tk;sxkA 
dsUnzh; efU=ifj"kn ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dh izxfr dh 
okf"kZd leh{kk djsxhA 

bfUnjk xkW/kh dh dkaxzsl ljdkj }kjk yxk;s x;s 
vkikr dky esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks vf/kd dBksjrk 
ls ykxw fd;k x;k vkSj dqN tufojks/kh dk;Z Hkh gq, ftlds 
ifj.kke Lo:Ik 1977 ds vke pquko esa dkaxzsl dh gkj gqbZA 
turk ikVhZ ljdkj us dBksjrk dh uhfr dks lekIr djus ds 
mn~ns'; ls 28 vizSy] 1978 esa ifjokj fu;kstu ,d LoSfPNd 
dk;ZØe gS ftlesa vfuok;Zrk vkSj ncko dk dksbZ LFkku ugha gS 
dh uhfr viuk;hA 1979 esa iqu% bfUnjk ljdkj us tula[;k 
uhfr ds lEcU/k esa eq[; lq>ko fn;s ftuesa &ifjokj dk 
vkSlr vkdkj 3-2 cPps fd;k tk; tks igys 4-2 cPps FkkA 
tUenj 33 izfr'kr ls ?kVkdj 2000 rd 21 rd yk;k tk;A 
e`R;qnj 14 izfr'kr ls ?kVkdj 2000 rd 9 rd yk;k tk; 
vkSj f'k'kq e`R;q nj 129 izfr'kr ls ?kVkdj 60 izfr'kr thfor 
cPps dh tk;A ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ds vUrxZr yk;s x;s 
nEifRr;ksa dk izfr'kr 22 ls c<kdj 2000 rd 60 izfr'kr 
dj fn;k tk;A 

tula[;k uhfr 1977 dh fo'ks"krk,W  

 tula[;k dh o"kZ 1977 dh la'kksf/kr uhfr 1976 dh 
uhfr ij gh vk/kkfjr Fkh] vUrj ek= bruk gh j[kk x;k fd 
blesa ulcUnh dh vfuok;Zrk dks LoSfPNd fl)kUr ij ykxw 
djus dh ;kstuk cuk;h x;h rFkk ifjokj fu;kstu dks vc 
blds O;kid :Ik ^ifjokj dY;k.k* ds uke ls vaxhdkj fd;k 
x;kA  

tula[;k uhfr esa o"kZ 1981 esa dh x;h ?kks"k.kk,W  

 dsUnzh; LokLF; ifj"kn vkSj dsUnzh; ifjokj dY;k.k 
ifj"kn dk lkroka vf/kos’ku twu 1981 esa lEiUu gqvkA ftlesa 
tula[;k uhfr ds dk;kZUo;u ds mn~ns'; ls dqN fo'ks"k y{; 
j[ks x;s tSls& lu~ 2000 rd tUenj 21 izfr gtkj rd 
ykukA lu~ 2000 rd e`R;qnj dks 14 ls ?kVkdj 9 izfr gtkj 
ykukA orZeku f'k’kq e`R;qnj 125 izfr'kr dks lu~ 2000 rd 
60 izfr'kr rd ykukA yksxksa dks f'k{kk&nh{kk iszj.kk ,oa le>k 
cq>kdj NksVs ifjokj dh ckr ij vey djus vkSj bl izdkj 
tula[;k dks fLFkj j[kus dh nh?kZdkyhu uhfr;ksa ij tksj 
nsukA ifjokj fu;kstu ds fofHkUu lk/kuksa ,oa mik;ksa dks lqyHk 
djkus vkSj bl lEcU/k esa lsok,a iznku djus dh leqfpr 
O;oLFkk djukA efgykvksa dh f'k{kk vkSj jkstxkj ij Hkh fo'ks"k 
/;ku nsuk rkfd mUgsa fuHkZjrk vkSj vlqj{kk dh Hkkouk ls eqDr 
fd;k tk lds vkSj mudk lkekftd Lrj Å¡pk mB ldsA 

lUrku fu;U=.k ds lHkh rjhdksa dks c<+kok fn;k tk; vkSj 
izR;sd nEifRr LosPNk ls ftl fof/k esa vkLFkk j[krk gks mls 
pqu ldrk gSA NksVh mez ds nEifRr;ksa ds fy, cPpksa ds tUe 
esa vUrj j[kus okys rjhdksa dks viukus ij cy fn;k tkuk 
pkfg,A 

o"kZ 1994 Hkkjr dh tula[;k uhfr ¼ifjokj fu;kstu½ esa 
cqfu;knh ifjorZu& 

Hkkjr ljdkj us 5 flrEcj dk dkfgjks esa tula[;k ij gq, 
fo'kkyre~ lEesyu ds ckn vius ifjokj fu;kstu dk;ZØe esa  
dbZ cqfu;knh cnyko fd;s gSaA xHkZfujks/kd ck¡Vus vkSj ulcUnh 
tSls dneksa dh txg LokLF; vkSj f'k{kk ij fo'ks"k :i ls 
tksj fn;k gSA Hkkjr ds bl cnyrs gq, :[k ds ckjs esa 
'kadjkuUn dgrsa gSa ^^dfgjk lEesyu esa fofHkUu ns'kksa ds 
tula[;k dk;ZØeksa esa cqfu;knh Qsjcny ij tksj fn;k x;k gS 
ge igys gh ml fn'kk esa dk;Zdj jgs gSaA** ckrs cukus ls 
csgrj gS dqN dj fn[kkukA dkfgjk lEesyu esa tula[;k 
fu/kkZj.k ds y{;ksa ij vey vkSj ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa esa 
izxfr dks izkFkfedrk nh x;h gS] ysfdu Hkkjr bl fn'kk esa 
dk;Z 'kq: dj pqdk gS] ukeek= ds fy, dkjxj lkfcr gq,] 
ifjokj fu;kstu dk;ZØe ij 40 o"kksZ rd vey djus ds ckn 
rqQkuh xfr ls c<+ jgh tula[;k nj ij yxke yxkus ds 
fy, Hkkjr us vius dk;ZØe esa dbZ cqfu;knh Qsjcny fd;s gS 
tSls& xHkZ fujks/kd forj.k dk dksbZ y{; ugha] cU/;kdj.k ij 
tksj [kRe] izksRlkgu jkf'k dh lekfIrA ifjokj fu;kstu dks 
LOkkLF; lsokvksa ls tksM+uk vkSj LokLF; lsokvksa dh csgrjh ij 
tksjA dk;ZØe dk fodsUnzhdj.k vkSj cM+s iSekus ij Loa;lsoh 
laLFkkvksa dh HkkxhnkjhA vf/kd cPps okyksa dks nf.Mr djus dk 
fopkjA vcrd ;g dk;ZØe csgn dsUnzhdr̀ Fkk vkSj iwjk tksj 
xHkZfujks/kd ck¡Vus ij FkkA mlesa fL=;ksa ds cU/;kdj.k dks Hkh 
dkQh vgfe;r nh tkrh FkhA gkykafd xHkZ fujks/kd bLrseky 
djus okyksa tksM+ksa dh la[;k xzkQ 1980 ds n'kd esa ukVdh; 
<ax ls Åij Pk<k] ysfdu mlh vuqikr eas tula[;k o`f)nj esa 
deh ugh vk;hA Li"V gS jkT;ksa us c<+k&Pk<+k dj lQyrk ds 
vk¡dM+ss is'k fd;s FksA 

 LokehukFku dgrs gS& ^^v/kwjs eu ls fd;s x;s iz;kl 
vkSj ujeh dkjxj ugha gksxha ;g le; dM+s dne mBkus dk 
gS] vkSj ,slk u fd;k x;k rks ns'k dks lekftd] jktuSfrd 
vkSj vkfFkZd vjktdrk dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA** 
vcrd 15 ls 29 o"kZ dh vk;qoxZ dh efgykvksa ij tksj fn;k 
tk jgk gSA  tks 77 izfr'kr cPpksa dk tUe nsrh gSA ysfdu 
vc xHkZ fujks/kd ck¡Vus ds ctk; ekrk vkSj f'k'kq ds LOkkLF; 
ij T;knk /;ku nsus dh ;kstuk gS blds rgr cM+s iSekus ij 
nkbZ;ksa dks izf'kf{kr djus] izkFkfed LOkLF; dsUnzksa esa 
vkikrdkyhu fpfdRlk O;oLFkk djus vkSj efgykvksa rFkk cPPkksa 
ds fy, Hkkstu vkSj nok¡, eqgS;k djkus dk izkfo/kku gSA 
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ifjokj fu;kstu dk vFkZ  

 lkekU; vFkZ esa ifjokj dks tula[;k fu;kstu dk 
lekukFkhZ ekuk tk ldrk gSA ifjokj fu;kstu dk lEcU/k 
eq[;r% tUefu;a=.k dk lkekukFkhZ ekuk tk ldrk gSA ifjokj 
fu;kstu dk lEcU/k eq[;r% tUefu;U=.k }kjk ifjokj ds 
vkdkj dks lhfer djuk gksrk gS ftlls ifjokj dks vf/kd 
lq[kh rFkk lqfo/kkiw.kZ cuk;k tk ldsA 

ifjokj fu;kstu dh fof/k;k¡& 

1- LFkk;h fof/k;k¡ & ifjokj fu;kstu dh LFkk;h fof/k;ksa esa 
ulcanh gh flQZ ,slh fof/k [kksth x;h gSA ftls viukus  
ds ckn xHkZ dks LFkkbZ :i ls jksdk tk ldrk gSA 
ulcUnh L=h rFkk iq:"k nksuksa dh gks ldrh gSA 

v- efgyk ulcU/kh 

  xHkZ/kkj.k jksdus ds fy, efgykvksa esa tks vkWijs'ku }kjk 
efgykvksa esa Qsyksfi;u ^V~;wosdVkseh* dgrs gSaA bl fof/k esa 
vkijs'ku }kjk efgykvksa esa Qsyksfi;u V~;wc dks dkVdj xk¡B 
yxk nh tkrh gS ftlls fMEc mRiUu gksdj viuk dk;Z ugha 
dj ikrk gSA QyLo:i xHkZ dh LFkkiuk :d tkrh gSA fL=;ksa 
dks ;g vkWijs'ku cPpk gksus  ds ,d lIrkg ds Hkhrj djok 
ysuk pkfg, D;ksafd bl le; vklkuh gksrh gSA ;g vkWijs'ku 
vLirky esa gh djk;k tkrk gSA 

c- iq:"k ulcUnh 

 iq:"kksa esa lUrku mRiUu djus dh {kerk dks jksdus ds fy, 
tks vkWijs'ku gksrk gS mls ^osldVkeh* dgk tkrk gSA bl fof/k 
esa iq:"kksa esa 'kqØ ufydk ¼okl½ dks yxHkx vk/kk bap dkVdj 
fudky fn;k tkrk gSA mlesa xkWB yxk nh tkrh gS] ftlls 
'kqØk.kq dk ckgj fudyus dk jkLrk vo:) gks tkrk gSA rFkk 
xHkZ /kkj.k dh  lEHkkouk lekIr gks tkrh gSA ulcUnh tUe 
fu;U=.k dk yksdfiz; o gkfu jfgr rjhdk gSA  

2- vLFkk;h fof/k;k¡ 

  os fof/k;k¡ ftuds iz;ksx }kjk nEifRr tc rd pkgs xHkZ dks 
LFkfxr dj ldrk gS] ifjokj fu;kstu dh LFkk;h fof/k;k¡ dgh 
tkrh gSA bu fof/k;ksa ds iz;ksx ds NksM+us ij xHkZ/kkj.k iqu% 
lEHko gks tkrk gSA ;s fof/k;k¡ vf/kdrj mu nEifRr;ksa }kjk 
viuk;h tkrh gS] tks nsj ls cPps pkgrs gSa mudk iz;ksx 
laHkksx ls iwoZ lEHkksx ds le; rFkk lEHkksx ds i'pkr~ Hkh 
fd;k tk ldrk gSA fuEufyf[kr vLFkk;h fof/k;k¡ eq[; :i ls 
izpfyr gSa&1 fujks/k ¼d.Mkse½ 2- tSyh Øhe 3- >kxnkj 
xksfy;k¡ 4- [kkus okyh xksfy;k¡ 5- vkbZ0;w0Mh0 6- vkRela;e 
,oa lqjf{kr dky 7- laHkksx O;o/kku 

 orZeku le; esa Mk;Qzke] >kxnkj xksfy;k¡] tSyh 
Øhe dk iz;ksx ux.; gS 'ks"k lHkh fof/k;k¡ fdlh Hkh LokLF; 

lsok bdkbZ] izkFkfed LokLF; dsanz] ekr`f'k'kq dY;k.k midsUnz 
,oa ,ue ls dHkh Hkh izkIr dh tk ldrh gS blds vfrfjDr 
;fn nEifRr pkgs rks vokafNr xHkZ dks lekIr djus ;k xHkZ esa 
iy jgs f'k'kq ds fodykaxrk ,oa vLokLF;rk dh fLFkfr esa 
xHkZikr djk;k tk ldrk gSA Ok"kZ 1972 ls gh fpfdRldh; 
xHkZ lekiu dks ns'k esa oS/kkfud djkj fn;k tk pqdk gSA gekjs 
ns'k esa vLFkk;h fof/k;ksa esa eq[;r% [kkus okyh xksfy;k¡] fujks/k] 
vkbZ0;w0Mh0@ dkWij Vh] lqjf{krdky ,oa vkRela;e ds iz;ksx 
ds izfr yksxksa esa Øe'k% tkx`fr mRiUu gks jgh gSA ftldk 
eq[; dkj.k ifjokj ds vkdkj dk NksVk gksuk gSA 

[kkus okyh xksfy;k¡   

 ,ukfoM] UkkjY;wfVu] vkFkksZuksoe~] ekyk Mh] ,oa lgsyh] 
iyZ bR;kfn xksfy;k¡ ftudk fu;fer iz;ksx fL=;ksa }kjk fd;s 
tkus ij xHkZ/kkj.k dh lEHkkouk de jgrh gSA ;s xksfy;k¡ 
ekfld /keZ 'kq: gksus ds ikWpos fnu ls ykxkrkj fcuk vojks/k 
ds 20 fnu rd ,d xksyh izfrfnu [kkuh pkfg,A xHkZorh gksus 
dh bPNk gksus ij xksyh [kkuk cUn dj nsuk pkfg,A Lruiku 
djkus okyh efgykvksa dks 6 ekg cPPksa dh mez gksus rd bu 
xksfy;kas dks ugha [kkuk pkfg,] dHkh&dHkh bu xksfy;ksa ds 
iz;ksx ls LokLF; ij izfrdwy vlj iM+rk ns[kk x;k gSA 
thepykuk] pDdj vkuk] vfu;fer jDr lzko] eksVkik vkfn 
leL;k;s vkus ij fpfdRldh; ijke'kZ ysuk vfr vko';d gSA 
ftlls LokLF; ij dqizHkko u iM+ lds vkSj buds izfr v:fp 
u mRiUu gksA  

fujks/k 

 bldk iz;ksx iq:"kksa }kjk fd;k tkrk gSA ;g jcj 
dk ,d FkSSyk gksrk gSA ftlls iq:"k laHkksx ds iwoZ vius fyax 
esa igukrk gS] lEHkksx ds le; fo;Z blh esa jg tkrk gS vkSj 
xHkZ/kkj.k dh lEHkkouk ugha jgrh gSA ,d fujks/k ,d gh ckj 
iz;ksx fd;k tkrk gSA laHkksx ds ckn fujks/k dks lko/kkuh iwoZd 
fudkyuk pkfg, rkfd oh;Z ;ksfu esa u fxjus ik;sA iq:"kksa ds 
fy, ;g fof/k tula[;k fu;U=.k ds mik;ksa esa vklku] lqyHk 
,oa lqjf{kr gSA ;kSu jksxksa ,oa ,M~l ls cpko dk lcls vklku 
mik; fujks/k dk iz;ksx gSA 

ywifuos'ku@dkWij Vh ¼vkbZ0;w0Mh0½& 

 ywi IykfLVd dk cuk gksrk gS rFkk bldk vkdkj 

vaxzsth ds ^s* v{kj ls feyrk gSA dk¡ij Vh vaxzsth ds ^T* 
v{kj ds vkdkj dk iryk rkj gksrk gSA bu nksukssa dks viuh 
bPNk gksus ij bUgsa fudyok;k tk ldrk gSA mlls xHkZ jgus 
dh vR;Ur de lEHkkouk jgrh gSA d¡kij Vh@ywi dks 
izf'kf{kr ysMh MkWDVj }kjk yxok;k tkrk gSA blls eksVkik 
dh lEHkkouk rFkk ekfld /keZ esa dHkh&dHkh folaxfr;k¡ mRiUUk 
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gks tkrh gSA bl fLFkfr esa fpfdRldh; ijke'kZ vo'; ysuk 
pkfg,A 

vkRe la;e o lqjf{kr dky 

;s nksuksa fof/k;k¡ izkd`frd fof/k;ksa ds vUrxZr vkrh 
gSA vkRela;e ;k czºep;Z ikyu] xHkZ/kkj.k jksdus dh izkphu 
o ekU; fof/k gS ysfdu vusd fo'ks"kKksa us bldh vkykspuk dh 
gS mudk dguk gS fd ;g ifjokj fu;kstu dh vO;ogkfjd 
fof/k gSA D;kasfd ;qok nEifRr vkRelarqf"V ds fy, bl fof/k 
dh mis{kk dj oSBrs gSa ftlls xHkZ /kkj.k dh lEHkkouk vf/kd 
c<+ tkrh gSaA bl fof/k ds vuqlkj rht&R;ksgkjksa o xzg.k ds 
le; laHkksx dk ifjR;kx djuk pkfg, QyLo:i xHkZ/kkj.k 
dh lEHkkouk de gks tkrh gSA lqjf{kr dky fof/k ,d ekfld 
lzko ls nwljs ekfld lzko ds e/; dqN fnu ,sls gksrs gSa 
ftuesa lEHkksx djus ij xHkZ /kkj.k ugha gksrk gSA bl fof/k ds 
vUrxZr ekfld lzko ds dqN fnu iwoZ ls ysdj mlds fuo`Rr 
gksus ds dqN fnu ckn rd lEHkksx fd;k tk; rks xHkZ/kkj.k dh 
lEHkkouk de jgrh gSA ekfld /keZ ds 8osa fnu ls 16 osa fnu 
rd xHkZ/kkj.k dh lokZf/kd lEHkkouk jgrh gSA bl dky dks 
vlqjf{kr dky dgk tkrk gSA ftlesa nEifRr vkRela;e ds 
}kjk gh xHkZ /kkj.k dks jksd ldrk gSA 

xHkZikr 

  xHkZikr dk vk'k; Hkwz.k esa thou lapkj gksus ds iwoZ 
xHkZ dks lekIr djus ls gksrk gSA ;wjksih; ns'kksa rFkk tkiku esa 
xHkZikr dk izpyu gSA Hkkjr esa dkuwuh ekU;rk iznku dj nh 
x;h gSA fQj Hkh gekjs ns'k esa lHkh dks xHkZikr djkus dh 
[kqyh NwV ugha gS] D;ksafd fyax ijh{k.k esa xHkZ esa iy jgha Hkwz.k 
yM+dh gksus dh n'kk esa xHkZikr djkuk dkuwuh vijk/k gSA 
izk;% ,slk ns[kk x;k gS dqN yksx Hkwz.k ijh{k.k djkdj ckfydk 
Hkwz.k dk xHkZikr ds ek/;e ls gR;k djk nsrs gSA ,sls os gh 
yksx gS ftuesa iq= dh bPNk cyorh gksrh gS lkFk gh  vf/kd 

yM+fd;ksa ds gksus dh n'kk esa ngst dh leL;k Hkh yM+dh Hkwz.k 
gR;k dk dkj.k gSA  

 mijksDr ds laoa/k esa miyC/k vkadM+s ;g izfrikfnr 
djrs gSa fd orZeku esa ulcUnh dk;ZØe ¼LFkk;h fof/k;ksa½ esa 
fujUrj deh vk jgh gSA ftlesa iq:"k ulcUnh ukeek= dh 
gSA ftldk eq[; dkj.k iq:"k iz/kku lekt] fL=;ksa dks lekt 
esa fu.kZ; ysus esa ladksp] ifjokfjd dkj.k] vkfFkZd dkj.k] ,oa 
fofHkUUk izdkj ds ;wtksa esa o`f) vkfn gS dkWij Vh ds iz;ksx esa 
Hkh o`f) gqbZ gS vr% Li"V gS fd ifjokj dY;k.k dk;ZØe dh 
lQyrk ,oa vlQyrk ek= vkWdM+ksa ls fuf'pr ugha fd;k tk 
ldrk D;ksafd ljdkjh vkWdM+ks ds vfrfjDr nok dh nqdkuksa] 
futh fpfdRlky;ksa vkfn }kjk Hkh ifjokj fu;kstu ls 
lEcfU/kr fof/k;ksa dk iz;ksx gksrk gS fQj Hkh dgk tk ldrk gS 
fd ifjokj dY;k.k gsrq yksxksa esa tkx:drk c<+h gSA 
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ekS;Z ,l0Mh0 ¼2000½ tula[;k Hkwxksy bf.M;k cqd ,tsUlh 
33@15 , ysu bykgkckn ist 395&410A 

pkUnuk vkj0lh0 ¼1994½ tula[;k Hkwxksy dY;k.kh ifCy'klZ 
uks,Mk ¼m0 iz0½ ist 307 A 

ik.Mk] oh0ih ¼1998½ tula[;k Hkwxksy] e/; izns'k fgUnh xzUFk 
vkdkneh Hkksiky i` 281-286 A 

 


